EASOrIS PRO BESECHE LvEouAN

noroic

TN <5,

TEXT: LIBOR VITEK

Bl el i el R
JOUZIVE|l ILHOrOVE prasKy e

ZDRAVOTNiI RIZIKA
MAZANI VOSKU

0 zdravotnich rizicich profesionalnich servismanu
spickovych lyzaiu se hovori jiz léta. Prvni publikovana
studie se objevila jesté v ére pred masivnim nastupem

fluorovanych voska jiz v roce 1992.

ato studie analyzovala u péti svédskych
Tservisman& expozici vypartim ze spale-

nych uhlovodikd vznikajicich pfi za-
zehlovani parafinl. Bylo zjisténo, Ze bezpec¢na
koncentrace téchto vypar( je prekrocena jiz po
5 minutéch zazehlovani. Alarmujicim bylo zjis-
téni, ze ventila¢ni funkce u téchto servismant
poklesly béhem 36 hodin intenzivniho mazéani
lyzi (celkem 20 hodin mazani) na 75 % vychozich
hodnot. Jesté zavaznéjsi jsou viak data z posled-
ni doby. Ty potvrzuji fakt, Zze potencialné toxické
latky dostévajici se do zevniho prostfedi béhem
zazehlovani parafin(i opravdu ohrozuji zdravi
¢lovéka. Pronikaji do organismu a skutecné je Ize
detekovat v krvi servisman(.

0 jakych latkach hovoFime?
Jedna se o tzv. alifatické uhlovodiky, v pfipadé
fluorovanych voski o perfluoroalkany nebo po-

lyfluorované alkany (tzv. PFOA). Jednou z tako-
vych latek je kyselina perfluorooktanova, ktera
se dostava do lidského téla i z jinych zdroju,
napf. piipravou jidla na teflonovych pénvich, ne-
bo pripravou pop cornu v obalech obsahujicich
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tyto uhlovodiky v mikrovinych troubdach. Takze
tuto kyselinu nachazime v krvi i u bézné popula-
ce. Jak v3ak bylo publikovano v roce 2010, kon-
centrace kyseliny perfluorooktanové, jsou v krvi
profesiondlnich mazacl 20x vys$si nez v bézné
populaci. V jiné studii z Norska a Svédska byly
tyto koncentrace dokonce 45 x vyssi. Piekvapivy
na tom je hlavné fakt, ze tato kyselina nevznika
zahtivanim parafinl. Bylo zjisténo, Ze na viné je
jina latka, kterou je 2-perfluorooktyletanol, z kte-
rého se po inhalaci ona kyselina perfluorookta-
nova vytvari, a to prabézné, jesté mnoho tydnu
po expozici vyparim ze zazehlenych vosku.

Co to vSe miize znamenat?
Perfluorované uhlovodiky jsou obviriované

Z rozvoje nemoci srdce a cév, poskozeni jater,
hormondlnich dysbalanci i rozvoje nddorovych
onemocnéni. Jasné dikazy zatim chybi, stejné
tak nevime nic o tom, jaké budou dlouhodobé
dlsledky expozice témto latkam. Ty vsak ne-

S rozvojem bézeckeého lyzovani
mazou vysoce fluorované vosky
i bézni hobici, kteFi na rozdil od
profesionalu prakticky vubec
nedbaji na ochranu svého zdravi.
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P¥i zazehlovani fluorove
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pochybné néjaké budou, vzhledem k faktu, ze
perfluorované uhlovodiky jsou prakticky nezni-
citelné. Urcitym voditkem pro obavy ze zdravot-
nich rizik téchto latek davaji studie lidi zijicich
v blizkosti tovaren vyrabéjici tyto uhlovodiky.
V jedné takové studii provedené na 4 000 lidech
byl zjistén vztah mezi nemocemi stitné zlazy
a koncentracemi téchto uhlovodik v krvi.
Kromé této potencialni hrozby spocivajici
v expozici fluorovanym uhlovodikiim, pfedsta-
vuje zdravotni riziko i inhalace pevnych ¢astic
(tedy vlastnich prasku), které mohou vyznamné
poskodit plicni funkce. Je znam dokonce pfipad
plicniho otoku servismana-kuraka, ktery byl
s nejvétsi pravdépodobnosti zplsoben timto
mechanismem.
Ohrozeni viak nejsou jen zdaleka profesional-
ni servismani. S rozvojem bézeckého lyzovani
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mazou vysoce fluorované vosky i bézni hobici,
ktefi na rozdil od profesionald prakticky vu-
bec nedbaji na ochranu svého zdravi. Zdsadou
by vzdy mélo byt mazat lyze v dobie vétrané
mistnosti, zazehlovat parafiny s respiratorem,
pouzivat ochranné rukavice a rozhodné u pras-
kovani nejist.

Co fici zavérem? Fluorované vosky jsou sice ve
stopé skvélé, ale predstavuji velka rizika. Kro-
mé téch, kterd jsou uvedena v ¢lanku, je urcité
nutné zminit i obavy ekolog(i z veliké zatéze
zivotniho prostredi fluorovanymi uhlovodiky do-
stavajici se do pfirody ze skluznic lyzi narmazany-
i fluorovanymi vosky, stejné tak jako z odpadu,
kde konci seskrabané fluorované vosky z nama-
zanych lyzi. Existuji jiz i seriézni obavy odbornikt
na zivotni prostiedi z ekologické zatéze, kterou
tento lyzaisky pramys| predstavuje. €

¥ere zatézuji zivotni prostiedi. :

Na konci brezna letoSniho roku zase-
dala Evropska komise a rozhodovala

o Uplném zékazu vyroby a prodeje
vyrobkd obsahuiicich tzv. perfluorovany

surfaktant PFOA. Tato zdravi Skodliva
chemicka sloucenina byla diky svym
unikatnim vlastnostem az donedavna
bézné pouzivana pri vyrobé mnoha
vyrobkd, véetné outdoorového oblecen,
impregnacnich pripravkd, nadobi a po-
travinovych oball. Nepadlo vSak zadné
zdsadni rozhodnuti o zékazu vyroby
téchto latek.

Perfluorované surfaktanty jsou orga-
nické slougeniny, vlastnostmi podobné
saponattm, v jejichz uhlovodikovych
retézcich byly vsechny atomy vodi-
ku nahrazeny béhem vyroby atomy
fluoru. Tyto latky se v prirodé prirozené
nenachazi. Jejich jedinym vyrobcem
je tlovek. Diky své strukture, ktera se
sklada z dlouhého hydrofobniho (vodu
odpuzujiciho) fluorovaneho Fetézce
a hydrofilniho (vodu pfitahuijiciho) konce,
jsou tyto slouceniny schopny velmi
ucinneé snizovat povrchoveé napéti vody.
Diky snizeni povrchového napéti pak na
povrchy neprilne voda, ale ani olej, nebo
netistoty. Oproti béznym uhlovodikim
jsou fluorované surfaktanty schopny
kromé vody odpuzovat i necistoty
podobné tukdim, z cehoz vyplyva jejich
uplatnéni pri vyrobé odolnych textilnich
tkanin, ochrannych voskd, impregnac-
nich pripravkd, obalti na potraviny nebo
dentalnich niti. Jejich hlavni ekonomicky
vyznam vSak doneddvna predstavovala
predevsim vyroba fluorovanych poly-
mert (napf. teflonu) pomoci takzvane
emulzni polymerace. Diky velké pev-
nosti vazby fluor-uhlik jsou fluorované
surfaktanty nehorlavé a mimoradné
odolné viici rozkladu, a to i za ndrocnych
chemickych podminek. Stejna vlastnost
vSak na druhou stranu zpGsobuije, ze se
pri neplanovaném uniku do prirody ne-
dokdazou samy rozkladat, a zatézuiji tak
nase zivotni prostredi dlouhé desitky let.
Dalsi informace o problematice a zaka-
zu vyroby fluorovych latek se doctete
na internetovych strankach:
http://technet.idnes.cz/du-
pont-3m-goretex-teflon-08j-/veda.
aspx?c=A170324_132253_mob_
tech_mla
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